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กิจกรรมการลดเมืองร้อน 
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65% 

30% 

5% 

ข้อมูลการใช้น า้ในชุมชน 

ประปาชุมชน ประปาส่วนภูมิภาค ใช้สองอย่างร่วมกัน 

 

 

  ชุมชนบ้านหนองสะแกกกวน โดยการสนับสนุนจากเทศบาลต้าบลโนนดินแดง อ้าเภอโนนดินแดง จังหวัด
บุรีรัมย์ ได้ท้ากิจกรรมเพ่ือด้าเนินการตามแนวทางการลดปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์ ด้านการลดเมืองร้อนด้วยการลดใช้
น้้าประปา มีกิจกรรมตามแนวทาง ประกอบด้วย 

กิจกรรมส้ารวจการใช้ปริมาณน ้าในแต่ละครัวเรือน 
  จากการที่ชุมชนบ้านหนองสะแกกวนเป็นชุมชนกึ่งเมืองกึ่งชนบท กิจกรรมการใช้น้้าเพ่ือการบริโภคและ
อุปโภคในชีวิตประจ้าวันจึงแตกต่างจากชุมชนเมืองหรือชุมชนเมืองอุตสาหกรรมเป็นอย่างมาก น้้าที่ใช้แล้วส่วนใหญ่จึงไม่มี
สารพิษที่อันตรายปนเปื้อนลงสู่ผิวดินและแหล่งน้้า ดังนั้น การอนุรักษ์น้้าตามวิถีที่ควรจะเป็นของชุมชนบ้านหนอง       
สะแกกวน จึงมุ่งเน้นด้านการใช้น้้าอย่างคุ้มค่าและก่อให้เกิดประโยชน์สูงสุด เพ่ือให้บรรลุตามเป้าประสงค์ที่ตั้งไว้          
การด้าเนินการขั้นแรกที่จ้าเป็นอย่างยิ่งคือการส้ารวจแหล่งน้้าชุมชน พฤติกรรมและปริมาณการใช้น้้าของแต่ละครัวเรือน 
เพ่ือเป็นฐานข้อมูลและแนวทางการด้าเนินงานเพ่ือให้ตรงประเด็นหลักและเกิดความชัดเจนโดยการน้าข้อมูลมาวิเคราะห์ 
  ชุมชนบ้านหนองสะแกกวนร่วมกับเทศบาลต้าบลโนนดินแดง ได้ออกส้ารวจการใช้น้้า ประเภทของน้้าที่ใช้
ในการอุปโภค กิจกรรมการใช้น้้าในชีวิตประจ้าวัน และอัตราค่าบริการเปรียบเทียบหนึ่งปีย้อนหลัง โดยเริ่มด้าเนินการใน
ปลายเดือนสิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๘  
  จากการส้ารวจข้อมูลการใช้น้้าเบื้องต้นในแต่ละครัวเรือนของบ้านหนองสะแกกวน ทราบข้อมูลเบื้องต้นว่า 
การใช้น้้าของชุมชน สามารถจ้าแนกผู้ใช้น้้าในแต่ละครัวเรือนได้เป็น ๓ ประเภท คือ ครัวเรือนผู้ใช้น้้าประปาชุมชน 
ครัวเรือนผู้ใช้น้้าประปาส่วนภูมิภาค และครัวเรือนผู้ใช้ทั้งน้้าประปาชุมชนและประปาส่วนภูมิภาค ดังนี้ 

จ้านวนครัวเรือนที่ใช้น ้าอุปโภคจากแหล่งต่างๆ ( หลัง ) 

ใช้น ้าประปาชุมชนอย่างเดียว ใช้น ้าประปาส่วนภูมิภาคอย่างเดียว 
ใช้ทั งประปาชุมชนและประปาส่วน

ภูมิภาค 
๖๘ ๓๑ ๕ 

     
 ข้อมูลการใช้ประปาแต่ละครัวเรือน 
ประสบปัญหาการเก็บข้อมูลย้อนหลัง โดยมี
เหตุผลเช่นเดียวกับข้อมูลด้านการใช้ไฟฟ้า คือ
ประชาชนไม่ได้เก็บใบเสร็จค่าบริการน้้าไว้ จึง
จ้าเป็นต้องขอความอนุเคราะห์ข้อมูลการใช้น้้า
ย้อนหลัง (ตั้งแต่ ก.ย. พ.ศ. ๒๕๕๗ – พ.ย. 
๒๕๕๘ ) จากการประปาส่วนภูมิภาค สาขา
อ้าเภอละหานทราย และคณะกรรมการ
ประปาชุมชน เ พ่ือให้ ได้ข้อมูลที่ สามารถ

เปรียบเทียบอัตราการลดการใช้น้้าอย่างชัดเจน ในแต่ละห้วงเดือนเมื่อเปรียบเทียบ ก่อน – หลัง การด้าเนินงาน            
ตามโครงการลดเมืองร้อนด้วยมือเรา  
ตารางแสดงค่าธรรมเนียมการใช้บริการน ้าประปาและประปาชุมชน ชุมชนบ้านหนองสะแกกวน 

 กันยายน ตุลาคม พฤศจิกายน ธันวาคม 
ค่าน้้าประปา ๒๕๕๗ ๑๘,๕๒๔ ๑๙,๐๗๔ ๑๔,๘๘๔ ๑๓,๙๗๔ 

๗. การลดเมืองร้อนด้วยการลดการใชน้ ้าประปา 
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กิจกรรมการใช้น้้าอุปโภคของชุมชนบ้านหนองสะแกกวน ประกอบด้วย 
  ๑. ใช้เพื่อการช้าระล้างและท้าความสะอาด เช่น อาบน้้า ซักผ้า ล้างภาชนะและเครื่องใช้ในครัวเรือน 
  ๒. ใช้เพื่อการเกษตร เช่น รดต้นไม้ รดแปลงผัก การท้าสวนครัว 
อัตราการใช้น้้าเฉลี่ย ๑๒๐ ลิตรต่อครัวเรือน ส่วนน้้าที่ใช้ในการบริโภค ส่วนใหญ่จะซื้อน้้าขนาดบรรจุ ๒๐ ลิตร ใช้ส้าหรับดื่ม
หุงข้าว และประกอบอาหาร อัตราความสิ้นเปลืองโดยเฉลี่ย ๓ ถังต่อหนึ่งสัปดาห์ ( ๖๐ ลิตร ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
กิจกรรมการให้ความรู้ด้านการประหยัดน ้าประปา 
  เมื่อทราบข้อมูลทั่วไปที่จ้าเป็นต่อการด้าเนินงาน จึงได้น้าข้อมูลดังกล่าวมาวิเคราะห์หาแนวทางในการ
อนุรักษ์น้้า เพื่อให้ชุมชนได้มีการใช้น้้าอย่างคุ้มค่าและเกิดประโยชน์สูงสุด โดยผ่านกิจกรรมการให้ความรู้ด้านการประหยัด
น้้าที่ศาลาประคมบ้านหนองสะแกกวน ในวันที่ ๒๙ กันยายน พ.ศ. ๒๕๕๘  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ภายหลังจากได้รับความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับหลากหลายวิธีในการประหยัดน้้า ชุมชนบ้าน        
หนองสะแกกวนได้จัดการประชุมเพื่อก้าหนดแนวทางในการอนุรักษ์น้้า เพื่อใช้เป็นแนวปฏิบัติในการ ซึ่งเป็นข้อตกลงร่วมกัน
ของชุมชน ซึ่งประกอบด้วย 
  ๑. ปิดน้้าทุกครั้งเมื่อไม่ใช้ 
  ๒. ดูแลก๊อกน้้าและอุปกรณ์ใช้น้้าให้ปิดสนิทอยู่เสมอ 
  ๓. รินน้้าดื่มเท่าที่ต้องการและดื่มให้หมด 
  ๔. ใช้ภาชนะรองน้้าแทนการเปิดน้้าโดยตรงจากก๊อกน้้า 
  ๕. รวบรวมจาน ชาม ถ้วยกาแฟ แก้วน้้าเพื่อล้างครั้งละมากๆ 
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กิจกรรมด้านการใช้น ้าให้เกิดประโยชน์สูงสุด 
  จากบันทึกข้อตกลงร่วมกันของชุมชนบ้านหนองสะแกกวน ส่งผลให้สามารถลดการใช้น้้าได้ในระดับหนึ่ง
ซึ่งชุมชนบ้านหนองสะแกกวน ยังมีวิธีในการน้าน้้าที่ใช้แล้วกลับมาใช้ให้เกิดประโยชน์อย่างสูงสุด ผ่านกิจกรรมดังนี้ 

กิจกรรมการน้าน้้าจากการล้างจาน เครื่องใช้ในครัวเรือน มารดพืชผักสวนครัว 
  ตามที่ชุมชนบ้านหนองสะแกกวนเป็นชุมชนที่มุ่งเน้นการพ่ึงพาตนเองตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง     
เป็นหลัก ดังนั้นทุกครัวเรือนจึงมีการท้าสวนครัวเกษตรอินทรีย์ รวมถึงการปลูกไม้ผลต่างๆ เช่น มะม่วง มะพร้าว มะนาว 
หมาก ไว้ในบริเวณบ้านและรั้วบ้านของตนเอง จึงต้องใช้น้้าปริมาณมากในการดูแลรักษา ด้วยแนวคิดในการอนุรักษ์น้้าด้าน
การใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด จึงได้มีการน้าน้้าทิ้งจากการใช้ชีวิตประจ้าวัน เช่น ซักผ้า ล้างจาน น้ามารดน้้าต้นไม้และแปลง
พืชผักสวนครัว นอกจากเป็นการใช้น้้าให้เกิดประโยชน์สูงสุดแล้ว ยังถือเป็นการประหยัดน้้าอีกวิธีหนึ่งด้วย 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมการป้องกันการสูญเสียน ้าอย่างไร้คุณค่า 
  นอกจากการด้าเนินการด้านการอนุรักษ์น้้า ประหยัดน้้า และการใช้น้้าให้เกิดประโยชน์สูงสุดแล้ว สิ่งที่
จ้าเป็นในการอนุรักษ์น้้าคือ การป้องกันการเสียน้้าอย่างไร้ประโยชน์จากรอยรั่ว หรือการช้ารุดของอุปกรณ์การประปา 
ชาวบ้านหนองสะแกกวนทุกครัวเรือนจะมีกิจวัตรประจ้าเดือนคือ การตรวจสอบรอยรั่ว หรือช้ารุดของอุปกรณ์ประปา โดย
วิธีการง่ายๆ คือ ปิดก๊อก วาล์ว ทุกชิ้นภายในบ้าน จากนั้นมาสังเกตที่มิเตอร์น้้าว่ามีการท้างานหรือไม่ ถ้ามิเตอร์ไม่ท้างาน 
แสดงว่าระบบประปาปกติ ถ้ามิเตอร์มีการหมุนแสดงว่าระบบประปาช้ารุด หรือมีรอยรั่ว ต้องตรวจสอบหาแหล่งรอยรั่ว
ทันท ี
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภายหลังจากการด้าเนินงานผ่านกิจกรรมต่างๆ ระหว่างเดือนกันยายน – ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๙ สามารถเปรียบเทียบอัตรา
การลดปริมาณการใช้น้้าประปาของชุมชนบ้านหนองสะแกกวน ได้จากตารางดังนี้  
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จากรายละเอียดข้อมูลข้างต้น สามารถเปรียบเทียบการลดปริมาณการใช้น้้าประปาในชุมชนบ้านหนองสะแกกวน หลังร่วม
โครงการลดเมืองร้อนด้วยมือเรา ปีที่ ๑๑ ได้ดังนี ้
 

กราฟแสดงอัตราค่าน ้าประปาเปรียบเทียบระหว่าง ก่อน – หลัง เข้าโครงการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
กราฟแสดงอัตราค่าน ้าประปาเฉลี่ยต่อครัวเรือน ก่อน – หลัง เข้าโครงการ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เดือน 

จ้า
นว

นเ
งิน

 (บ
าท

) 



ห น้ า  | ๑๑๑ 

โครงการลดเมืองร้อนด้วยมอืเรา ที่ ๑๑ ชุมชนบ้านหนองสะแกกวน อ.โนนดินแดง จ.บุรรีัมย์ 

 

จากข้อมูลทั้งหมด สามารถน้ามาค้านวณในโปรแกรมการค้านวณได้ดังนี้ 
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การอนุรักษ์แหล่งน ้าธรรมชาติและการน้ามาใช้ประโยชน์ 
  จากการประสบผลกระทบจากภัยแล้ ง เมื่อปี      
พ.ศ. ๒๕๕๗ ท าให้แปลงสาธิตเกษตรอินทรีย์ชุมชน ซึ่งผลการ
ด าเนินงานมีผลสัมฤทธิเป็นอย่างดี  สร้างผลผลิตทางการเกษตร  
เพ่ิมรายได้ให้แก่ชุมชน แต่การด าเนินงานต้องหยุดชะงักลง เนื่องจาก
ประสบกับปัญหาภัยขาดน้ าในช่วงฤดูแล้ง ชาวบ้านจึงได้ประชุมกัน
เพ่ือหาแนวทางแก้ไขร่วมกัน ด้วยสภาพทางพ้ืนที่เดิมด้านทิศใต้ของ
แปลงเกษตรอินทรีย์ที่ เป็นคลองและทางระบายน้ าธรรมชาติ 
ชาวบ้านจึงได้มีการน้อมน าแนวพระราชด าริเรื่องฝายเก็บน้ า โดยใช้
วัสดุที่หาได้ง่ายในท้องถิ่น เช่นกิ่งไม้ ก้อนหิน เพ่ือกั้นชะลอน้ าใน
คลองส่งน้ าธรรมชาติ ให้ขังอยู่ในพ้ืนที่กักเก็บน้ าไว้ใช้ในยามขาด
แคลน โดยไม่กระทบต่อ ประชาชนที่ใช้ประโยชน์จากแหล่งน้ าที่อาศัยอยู่บริเวณพ้ืนที่ปลายน้ า 
 
การใช้ประโยชน์จากฝายกักเก็บน ้าชุมชนตามพระราชด้าริ 

 ฝายที่ถูกสร้างขึ้น จะท าการชะลอน้ าไม่ให้ไหลเร็ว
จนเกินไป และมีน้ าใช้ส าหรับทางการเกษตร และช่วยกักตะกอน
หน้าดินไม่ให้สูญเสียไป ทับถมบริเวณพ้ืนที่ลุ่มน้ าตอนล่างซึ่ง
ความชุ่มชื้นที่เกิดขึ้นบนพ้ืนที่ต้นน้ าจะช่วยในการฟ้ืนฟูระบบ
นิเวศลุ่มน้ า และเป็นวิธีการอนุรักษ์ดินและน้ าท าให้ในบริเวณ
ดังกล่าวมีความอุดมสมบูรณ์ ดินเกิดการอุ้มน้ า ต้นไม้เจริญเติบโต
ได้ดียิ่งขึ้น พ้ืนที่มีความชุ่มชื้น อันจะส่งผลดีต่อบริเวณโดยรอบ 
ซึ่ งสอดคล้องกับแนวพระราชด า ริ ของพระบาทสมเด็ จ         
พระเจ้าอยู่หัวฯ เกี่ยวกับการพัฒนาและฟ้ืนฟูป่าไม้ด้วยการใช้
ทรัพยากรที่เอ้ืออ านวย เกิดการสัมพันธ์ซึ่งกันและกันให้เกิด

ประโยชน์สูงสุด 
  ส้าหรับการใช้ประโยชน์จากฝายกักเก็บน้้า มุ่งเน้นในด้านการท้าเกษตรอินทรีย์บริเวณแปลงสาธิตเกษตร
อินทรีย์ชุมชน โดยก่อนสร้างฝาย ชุมชนต้องใช้น้้าประปาในการรดพืชผักเนื่องจากประสบปัญหาขาดแคลนน้้า ซึ่งโดยเฉลี่ย
ต้องใช้น้้าปริมาตรถึง ๔๐๐ ลิตรในการรดน้้าทั้งแปลงต่อวัน ในหนึ่งเดือนต้องใช้น้้าถึง ๑๒,๐๐๐ ลิตร หรือ ๑๒ ลบ.ม. ดังนั้น 
การใช้น้้าจากฝายกักเก็บน้้าชุมชนแทนประปา สามารถลดปริมาณการใช้น้้าประปาได้ ๑๕ ลบ.ม./เดือน สามารถลดปริมาณ
คาร์บอนได้ = ๑๒ x ๐.๐๒๖๔ = ๐.๓๑๖๘ kgCO2e/เดือน 
 
 
 
 
 
 
 

สรุป ปริมาณคาร์บอนได้ออกไซด์ที่ลดด้วยกิจกรรมการลดใช้น ้าประปา (ต.ค. ๕๘ – ก.พ. ๕๙) 
 
 = ๕๐.๖๑ kgCO2e 
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