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6.  ด้านการจัดการสิ่งแวดล้อมแบบยั่งยนื  
6.1 การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในชุมชน   

  6.1.1  กิจกรรมเพิ่มพื้นที่สีเขียวหรือปรับปรุงภูมิทัศน์ในชุมชน 
   บ้านหนองสะแกกวน  ร่วมกับวัดหนองสะแกกวน  และประชาชนในพื้นท่ี  ได้ด าเนินการ
เพ่ิมพ้ืนที่สีเขียวในชุมชน  โดยจัดให้มีการปรับปรุงพ้ืนที่ภายในบริเวณรั้วบ้านของตนเอง  ด้วยการปลูกต้นไม้  พืชผัก
สวนครัวที่สามารถรับประทานได้ เช่นตะไคร้  ชะอม  กระถิน นอกจากจะน ามารับประทาน  หรือเพ่ิมรายได้โดยการ
จ าหน่ายแล้วยังสามารถประดับตกแต่งท าเป็นรั้วก าแพงบ้านได้ด้วย 
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6.1.2  กิจกรรมการปลูกป่าทดแทน 
เทศบาลต าบลโนนดินแดง  ได้ด าเนินการจัดหาพันธุ์กล้าไม้ส าหรับให้ประชาชนทั่วไปติดต่อ 

ขอรับไปปลูก  นอกจากนี้ยังมีการส่งเสริมให้มีการปลูกป่าทดแทนในกิจกรรมการเยี่ยมเด็กหลังคลอดพร้อมกับการ
ส่งเสริมให้มีการปลูกพืชหรือต้นไม้เพ่ือเพ่ิมพ้ืนที่สีเขียวให้บ้านตนเองและชุมชน 
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6.1.3 กิจกรรมเชิงอนุรักษ์พันธุ์พืชท้องถิ่น   
บ้านหนองสะแกกวน  มีการอนุรักษ์พันธุ์พืชท้องถิ่น  ดังนี้ 
1. พริกปลอดสารพิษ  เป็นพริกชี้ฟ้า  ซึ่งในหมู่บ้านได้ด าเนินการคัดเลือกพันธุ์  เพาะกล้า   

เก็บผลผลิตเอง  ใช้น้ าหมักและมูลสัตว์ในการบ ารุงพันธ์พริก  งดการใช้สารปราศตรูพืชจากตลาด  เพ่ือความปลอดภัย
ของคนในครอบครัวและผู้บริโภค  ซึ่งพ้ืนที่การเพาะปลูกจะเป็นพ้ืนที่ท ากินของตนเองและพ้ืนที่ว่างเปล่าในบ้านของ
ตนเอง 
 

 
2. การเพาะพันธุ์ข้าวพื้นเมือง”เพราะเราเชื่อว่าข้าวคือชีวิต เราจึงปลูกชีวิตลงไปในแปลง 

ข้าว”บ้านหนองสะแกกวน   มีการเพาะพันธุ์ข้าวมะลิ  105  ซึ่งเป็นพันธุ์ข้าวพื้นเมืองที่นิยมปลูก ก่อนจะถึงฤดูการ
เก็บเก่ียวเกษตรกรจะคัดแยกเมล็ดพันธ์ที่สมบูรณ์  เมล็ดโตเต็มที่  ส าหรับเก็บไว้เป็นเมล็ดพันธ์ในปีการเพาะปลูกไป  
พร้อมกับมีการขยายเมล็ดพันธุ์ไปสู่ครอบครัวหรือชุมชนอ่ืนที่สนใจ 
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3. แตงไทย เป็นอีกผลผลิตหนึ่งที่ชุมชนบ้านหนองสะแกกวน  มีการคัดแยกเมล็ด  เพราะ 
จะได้เมล็ดที่ดี  สมบูรณ์  แข็งแรง ไม่เป็นโรค  ง่ายแก่การบ ารุงรักษา  สามารถจ าหน่ายในบริเวณชุมชน  และมีพ่อค้า
คนกลางมารับถึงท่ี  ส่วนแตงไทย และแก่นตะวัน  ซึ่งปลูกในพ้ืนที่ว่างเปล่าในหมู่บ้าน  และเขตพ้ืนที่บ้านของตนเอง  
ไว้ส าหรับรับประทานเอง  ถ้ามีผลผลิตมาก  ก็จ าหน่ายภายในหมู่บ้าน  และท้องตลาด 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



ห น้ า  | 178 
 

โครงการประกวดชุมชนปลอดขยะ (Zero waste) ประจ าปี 2558 เทศบาลต าบลโนนดินแดง  จังหวัดบุรีรัมย์ 
 

4.   “แก่นตะวัน”เป็นพืชเศรษฐกิจที่ชุมชนบ้านหนองสะแกกวนก าลังเพาะพันธ์ใน 
ขณะนี้  คือ”แก่นตะวัน”  โดยนายต่วน  เสามั่นเป็นผู้น าร่อง   ในเบื้องต้นที่ไปสอบถามบอกว่าน ามาปลูกเพราะดอก
สวยดี  มีสีเหลือง  ต่อมาได้ศึกษาและได้สอบถามคนรอบข้าง  ถึงทราบว่ามีสรรพคุณทางยามากพอควร  เช่นช่วยใน
เรื่องท้องอือท้องเฟ้อ และระบบขับถ่าย  จึงหันมาปลูกอย่างจริงจัง 
 
 
ต้องน ามาล้างน้ า และบ่มน้ า 2-3 วันให้บริเวณหัวมีสีมว่ง
ก่อนถึงจะน ามาเพาะได้   
 
 
                       กล้าแก่นตะวัน 
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6.1.4 กิจกรรมเพาะช ากล้าไม้ทั่วไป 
ด้วยความร่วมมือของพ่อแม่พ่ีน้องประชาชนชาว หมู่ 6  ต าบลส้มป่อย  อ าเภอโนนดินแดง  จังหวัด 

บุรีรัมย์   ได้ร่วมไม้ร่วมมือกันจัดท าศูนย์เศรษฐกิจพอเพียงขึ้น  นอกจากจะเป็นศูนย์สาธิต แล้วยังสามารถน าพืชผักที่
ปลูกไปจ าหน่ายเป็นรายได้ของชุมชนอีกด้วย 
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6.1.5 กิจกรรมปรับปรุงระบบนิเวศริมน้ า 
โรงเรียนบ้านน้อยสะแกกวน  ได้มีการจัดตั้งกลุ่มเยาวชนรักษ์ป่ารักษ์น้ า  ร่วมกับชุมชนบ้าน 

หนองสะแกกวน  ร่วมกันปรับปรุงระบบนิเวศริมน้ า  บริเวณด้านข้างศาลากลางบ้านและพ้ืนที่ในเขตชุมชน   เพ่ือเป็น
การส่งเสริมให้เด็กนักเรียนได้เกิดการเรียนรู้ และสร้างจิตส านึกในการอนุรักษ์ 
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ภาพระหว่างด าเนินการ 

ภาพด าเนินการแล้วเสร็จ 
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6.1.6 กิจกรรมจัดค่ายเยาวชนในชุมชนอาสาพัฒนาอนุรักษ์ป่ารักษ์น้ า 
มีการจัดตั้งคณะกรรมการกลุ่มเยาวชนรักษ์ป่ารักษ์น้ าข้ึน  โดยให้นักเรียนโรงเรียนบ้านน้อย 

สะแกกวนเข้ามามีส่วนร่วมในการอนุรักษ์  รักษาพ้ืนที่ป่าและน้ า  ร่วมกับชุมชน  มีสมาชิก  จ านวน  37  คน   โดยมี
การแต่งตั้งคณะกรรมการกลุ่ม  ดังนี้  

 
 

 

 

 

 

 

 

     ด.ญ.กิตติยา  สออนรัมย์    ด.ช.ทินกร  สาลาด    ด.ญ.ธนภรณ์  สะอ้ิงรัมย์ 
        ประธานกรรมการ             รองประธานกรรมการ                         เลขานุการ 
 
ในการจัดกิจกรรมดังกล่าว  ได้ขอความร่วมมือจากเจ้าหน้าที่เขตรักษาพันธ์สัตว์ป่าดงใหญ่ และหมอดิน  ร่วมเป็น
วิทยากรในการจัดกระบวนการกลุ่ม  และแบ่งกลุ่มให้เด็กนักเรียนได้เรียนรู้ตามฐานกิจกรรมต่างๆท่ีสนใจ   
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การคัดแยกไส้เดือน 
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การประดิษฐ์เศษวัสดุที่เหลือใช้  โดยการน ามาประดิษฐ์เป็นกระถางปลูกต้นไม้, กล่องดินสอ ฯลฯ 
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6.2  การประหยัดพลังงานและการจัดการสิ่งแวดลอ้มในชุมชน  
   6.2.1  กิจกรรมการณรงค์ประหยัดน้ า 
    บ้านหนองสะแกกวน ได้ประชุมปรึกษาหารือกัน  และมีนโยบายร่วมกันในการ
ประหยัดน้ า  โดยการน าน้ าที่ใช้แล้วน ามาใช้ใหม่อีกครั้ง  เช่น  น าน้ าที่ซักผ้า  มาใช้ในการรดน้ าต้นไม้,น าน้ าที่อาบ  
โดยแยกน้ าและปัสสาวะออกจากกัน  น ามารดต้นไป  หรือต้นไม้ ,ใช้ฟักบัวแทนการอาบน้ าด้วยขั น,ใช้บัวรดน้ าแทน
การฉีดน้ าจากสายยาง,ใช้สปริงเกอร์แทนการใช้น้ าจากสายยางโดยตรง,รดน้ าดอกไม้, ต้นไม้  ที่อยู่ในระดับสูงก่อน  
เพราะน้ าจะไหลมาสู่กระถางต้นไม้ ดอกไม้ ในระดับต่ ากว่าเอง  เพื่อลดปริมาณการใช้น้ า  
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มาตรการการประหยัดน้ า 
 1.ปิดน้ าทุกครั้งที่ไม่ใช้ เช่น ล้างมือ ล้างหน้า ถูสบู่ และช าระล้างอื่น ๆ 

2.ดูแลก๊อกน้ าและอุปกรณ์ใช้น้ าให้ปิดสนิทอยู่เสมอ 

3. รินน้ าดื่มเท่าที่ต้องการดื่ม และดื่มให้หมด 
4.ใช้ภาชนะรองน้ าแทนการเปิดน้ าโดยตรงจากก๊อกน้ า 

5.รวบรวมจาน ชาม  ถ้วยกาแฟ   แก้วน้ า เพ่ือล้างครั้งละมาก ๆ 
 

6.2.2  กิจกรรมการรณรงค์ประหยัดไฟฟ้า 
บ้านหนองสะแกกวน ได้ประชุมปรึกษาหารือกัน  และมีนโยบายร่วมกันในการประหยัดไฟฟ้าในแต่ 

ละครัวเรือน  โดยมีข้อตกลงร่วมกัน  ดังนี้ 
  1. ปิดสวิตช์ไฟ และเครื่องใช้ไฟฟ้าทุกชนิดเมื่อเลิกใช้งาน สร้างให้เป็นนิสัยในการดับไฟทุกครั้งที่ออก
จากห้อง 

2. ใช้มูลี่กันสาดป้องกันแสงแดดส่องกระทบตัวอาคาร และบุฉนวนกันความร้อนตามหลังคาและฝา 
ผนังเพ่ือไม่ให้เครื่องปรับอากาศท างานหนักเกินไป 

3.ควรปลูกต้นไม้รอบๆ อาคาร ปลูกพืชคลุมดิน เพราะต้นไม้ขนาดใหญ่ 1 ต้นให้ความเย็นเท่ากับ 
เครื่องปรับอากาศ 1 ตัน หรือให้ความเย็นประมาณ 12,000 บีทียูการปลูกต้นไม้เพ่ือช่วยบังแดดข้างบ้านหรือเหนือ
หลังคา เพื่อเครื่องปรับอากาศจะไม่ต้องท างานหนักเกินไป 

4. อย่าเสียบปลั๊กหม้อหุงข้าวไว้ เพราะระบบอุ่นจะท างานตลอดเวลา ท าให้สิ้นเปลืองไฟเกินความ 
จ าเป็น 

5.ใช้หลอดไฟประหยัดพลังงาน ใช้หลอดผอมจอมประหยัดแทนหลอดอ้วน ใช้หลอดตะเกียบแทน 
หลอดไส้ หรือใช้หลอดคอมแพคท์ฟลูออเรสเซนต์ 
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  6.2.3  กิจกรรมรณรงค์ใช้จักรยานในการเดินทาง 
เพ่ือเป็นการประหยัดพลังงานเชื้อเพลิง, ประหยัดเงินในกระเป๋า,ลดภาวะโลกร้อน (ไม่ 

สร้างเพ่ิม)โดยการส่งเสริมให้เด็กนักเรียนและประชาชนในชุมชน ได้ปั่นจักรยานไปตลาด,ไปเรียน, ไปวัดหรือเพ่ือการ
ออกก าลังกายเพ่ือสุขภาพ  และขอความร่วมมือไปยังสถานศึกษา  ช่วยก ากับพร้อมช่วยจัดกิจกรรมให้เด็กนักเรียน 
เพ่ือเป็นการรณรงค์ให้เด็กนักเรียนอยากเข้าร่วมกิจกรรมเพ่ิมมากยิ่งขึ้น 
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   6.2.4การติดตั้งบ่อดักไขมันตามร้านประกอบอาหาร 
    ร้านค้าในชุมชนบ้านหนองสะแกกวน  มีการติดตั้งบ่อดักไขมันตามร้านประกอบ
อาหารเพื่อเป็นการคัดแยกขยะเบื้องต้นก่อนจะน าไปท าปุ๋ยหมัก,น้ าหมัก และอ่ืนๆต่อไป  เช่นเศษอาหารก็จะน าไปท า
น้ าหมัก  สามารถปริมาณขยะได้ในระดับหนึ่ง 
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6.2.5   กิจกรรมการใช้พลังงานทดแทน  เช่นก๊าซชีวภาพ  ไบโอดีเซล  เป็นต้น 
ชุมชนได้ร่วมมือกันจัดท าพลังงานทดแทนไบโอดีเซล  ซึ่งสามารถใช้ในการประกอบอาหาร 

ได้หลายชนิด  เช่นไข่เจียว,ไข่ดาว  ซึ่งในอนาคตข้างหน้าอาจเป็นทางเลือกท่ีดีอีกทางเลือกหนึ่งของชุมชน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  6.2.6  กิจกรรมการปรับปรุง  และพัฒนาสภาพแวดล้อมของชุมชน 

ได้รับความร่วมมือจากสถานีต ารวจภูธรโนนดินแดง,โรงเรียนร่มเกล้าบุรีรัมย์,โรงเรียนบ้าน 
น้อยสะแกกวน  ฯลฯ  ในการพัฒนาชุมชนให้มีความสะอาด  น่าดู  อันจะน ามาซึ่งความเป็นอยู่ที่ดี  ประชาชนมี
คุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น 
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  6.2.7  มีการบ าบัดน้ าเสียชุมชนก่อนปล่อยสู่คลองสาธารณะ 
   บ้านหนองสะแกกวน  มีมาตรการการประหยัดน้ าและประหยัดไฟฟ้า  ซึ่งเป็นข้อตกลง
ร่วมกันระหว่างชุมชนในหมู่บ้านของตนเอง   น้ าส่วนมากที่ถูกน ามาใช้  ส่วนหนึ่งก็จะถูกน าไปใช้ใหม่อีกครั้งหนึ่ง  เช่น
น้ าจากการซักผ้า  ก็จะถูกน าไปรดน้ าต้นไม้, ดอกไม้ฯ น้ าทิ้งจากห้องน้ า  ก็จะถูกปล่อยออกมารดต้นไม้  ที่อยู่รอบๆตัว
อาคาร    
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


