
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ส่วนที่ ๕ 
กิจกรรมการลดเมืองร้อน 

ด้วยการลดขยะ 
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  ด้วยประสบการณ์ที่ชุมชนบ้านหนองสะแกกวนได้ด าเนินงานเกี่ยวกับการจัดการขยะชุมชนโดยวิธีลด
ปริมาณขยะจากครัวเรือน และได้รับรางวัลรองชนะเลิศอันดับ ๑ โครงการชุมชนปลอดขยะ ( Zero Waste ) ประจ าปี    
พ.ศ. ๒๕๕๘ และเป็นแหล่งเรียนรู้การจัดการขยะชุมชนให้กับหลายคณะที่มาศึกษาดูงาน การบริหารจัดการขยะชุมชนให้
ยั่งยืน จึงไม่ถือเป็นเรื่องแปลกใหม่ หลักการลดขยะด้วยหลัก 3Rs จึงถูกซึมซับกลายเป็นส่วนหนึ่งของการด าเนิน
ชีวิตประจ าวันจนกลายเป็นวิถีชุมชน 

การลดขยะตามหลัก 3Rs ของชุมชนบ้านหนองสะแกกวน 
  การลดการน าเข้าขยะ ( Reduce )  ชุมชนบ้านหนองสะแกกวน มีวิธีการลดการน าเข้าขยะประเภท
ถุงพลาสติกสู่ชุมชนผ่านกิจกรรมหลายกิจกรรม แต่ที่สามารถท าให้ปริมาณถุงพลาสติกลดลงที่เห็นเด่นชัดที่สุด คือ กิจกรรม
การใช้ตะกร้าใส่สินค้าแทนถุงพลาสติก และกิจกรรมการหิ้วปิ่นโตไปวัด 

 

 

 

 

 

  จากกิจกรรมดังกล่าวสามารถลดปริมาณถุงพลาสติกได้ ๑ – ๓ กิโลกรัมต่อเดือน ซึ่งสามารถค านวณได้
จาก เดิมที่ยังไม่มีกิจกรรมหิ้วปิ่นโตไปวัด จะเกิดถุงพลาสติก ๒ – ๓ ถุงต่อคน ต่อ ๑ วัน หากมีคนใช้ถุงพลาสติกใส่อาหารไป
วัดเพ่ือท าบุญจ านวน ๕๐ คน จะมีขยะที่เป็นถุงพลาสติกจ านวน ๑๐๐ – ๑๕๐ ถุงต่อวัน ใน ๑ เดือนจะมีขยะพลาสติก
เกิดข้ึน ๔๐๐ – ๖๐๐ ถุง หรือประมาณ ๒ – ๓ กิโลกรัม 

  การใช้ซ ้า ( Reused ) ชุมชนบ้านหนองสะแกกวนมีรูปแบบการน าขยะมาใช้ซ้ าประเภทถุงพลาสติกโดย
การน าถุงพลาสติกที่สะอาดมารวบรวมไว้ในท่อ PVC ทรงกระบอกที่ออกแบบไว้เพ่ือประโยชน์ในการเก็บสะสมถุงพลาสติก
ประเภทหูหิ้ว โดยมีหลักการและวิธีคือ น าถุงพลาสติกหูหิ้วใส่ลงด้านบนของท่อ และเมื่อมีปริมาณมากพอ ถุงพลาสติกก็จะ
ถูกแรงกดให้ลงมาด้านล่าง ซึ่งข้อดีคือ สามารถน ามาใช้ได้อย่างสะดวก และดูเป็นระเบียบเรียบร้อย 

 

 

 

 

 

 

๔. การลดเมืองร้อนด้วยการลดขยะ 
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   การน้ากลับมาใช้ใหม่ ( Recycle ) ชุมชนบ้านหนองสะแกกวนมีการจัดตั้งธนาคารขยะเพ่ิมทรัพย์ 
กิจกรรมการรับซื้อขยะเคลื่อนที่ เพ่ือรับซื้อขยะรีไซเคิลในชุมชนและชุมชนใกล้เคียง และมีกิจกรรมร้านค้าเพ่ิมทรัพย์
เคลื่อนที่ เพ่ือให้คนในชุมชนสามารถน าขยะรีไซเคิลมาแลกเป็นสินค้า เช่น ไข่ ปลากระป๋อง น้ าปลา บะหมี่กึ่งส าเร็จรูป ฯลฯ 
ตามปริมาณขยะแต่ละประเภทที่ก าหนด ซึ่งเป็นการสร้างรายได้ ลดรายจ่ายให้คนในชุมชนได้เป็นอย่างดี 

 

 

 

 

 

 
การก้าจัดขยะแต่ละประเภท 
  ชุมชนบ้านหนองสะแกกวน เป็นชุมชนที่ไม่ได้มีความแตกต่างจากชุมชนอ่ืนๆ นั่นคือ มีการผลิตขยะที่เกิด
จากการด ารงชีวิตเหมือนกับทุกแห่ง ซึ่งก็จ าแนกออกโดยลักษณะเดียวกัน คือ ขยะอินทรีย์ ขยะรีไซเคิล ขยะทั่วไป และขยะ
อันตราย แต่สิ่งที่ท าให้ชุมชนบ้านหนองสะแกกวนมีความแตกต่างจากที่อ่ืนๆ คือ ขยะแต่ละประเภทที่เกิดขึ้น สามารถ
น ามาใช้ประโยชน์ได้เกือบ ๑๐๐ เปอร์เซ็นต์ ตามรูปแบบและวิธีการ  ดังนี้ 
  ขยะอินทรีย์  เกิดจากการบริโภค การประกอบอาชีพเกษตรกรรม การเลี้ยงสัตว์ และที่เกิดขึ้นตาม
ธรรมชาติ เช่น เศษกิ่งไม้และใบไม้ ปัจจุบันพบอัตราการเกิดขยะอินทรีย์ ร้อยละ ๕๕ ของปริมาณขยะที่เกิดขึ้นทั้งหมด     
ซึ่งสามารถน ามาใช้ประโยชน์ในรูปแบบต่างๆ เช่น ใช้เลี้ยงสัตว์ เลี้ยงไส้เดือน ท าปุ๋ยหมัก น้ าหมักชีวภาพ เป็นต้น ซึ่งการ
ด าเนินการดังกล่าว ท าให้ขยะอินทรีย์ที่เกิดข้ึนสามาถน ามาใช้ประโยชน์ได้ ๑๐๐%  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  ขยะรีไซเคิล ขยะรีไซเคิลที่เกิดขึ้นในแต่ละครัวเรือน จะถูกน ามาแยกตามประเภท ซึ่งแต่ละบ้านจะมีที่คัด
แยกขยะประจ าบ้าน ซึ่งธนาคารขยะเพ่ิมทรัพย์จะด าเนินการออกรับซื้อตามบ้านเดือนละ ๑ ครั้ง พร้อมกับกิจกรรมร้านค้า
เพ่ิมทรัพย์เคลื่อนที่  
  ขยะทั่วไป เช่น ถุงพลาสติก ซองบรรจุภัณฑ์สินค้า กล่องนม หลอดกาแฟ ฯลฯ จะถูกน ามาสร้าง
สิ่งประดิษฐ์ เช่น หมวกจากกล่องนม ดอกไม้จากหลอดกาแฟและถุงพลาสติก กระเป๋าจากซองบรรจุกาแฟ เป็นต้น 
  ขยะอันตราย จะถูกรวบรวมไว้ในที่มิดชิด ห่างจากแสงแดด ความชื้น สะสมจนมีปริมาณมากพอ เพ่ือให้
เทศบาลต าบลโนนดินแดงน าไปก าจัดอย่างถูกวิธีต่อไป 
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กระบวนการก าจัดขยะประเภทต่างๆ 
  ขยะประเภทต่างๆ ในชุมชนบ้านหนองสะแกกวน หลังจากท่ีถูกคัดแยกในแต่ละครัวเรือนแล้วจะน ามาผ่าน
กรรมวิธีการก าจัดโดยแยกแต่ละประเภท ดังนี้ 

ขยะอินทรีย์ 
  ขยะอินทรีย์ประเภทย่อยสลายง่าย ๘,๔๗๘.๑๐ กิโลกรัม หรือประมาณร้อยละ ๔๔.๘ ของปริมาณขยะ
ทั้งหมด ก าจัดโดย 

 กระบวนการท าปุ๋ยหมัก จ านวน ๑,๖๐๐ กิโลกรัม คิดเป็นร้อยละ ๑๘.๘๗ ของปริมาณขยะอินทรีย์ที่เกิดข้ึนทั้งหมด 
 

  
 

 

 

 

   
  ผลผลิตที่ได้ ปุ๋ยอินทรีย์ ที่สามารถน ามาใช้ในด้านการเกษตรทดแทนปุ๋ยเคมี ท าให้เกิดการลดภาระ
ค่าใช้จ่ายในการซื้อปุ๋ยเคมี และไม่เกิดการตกค้างของสารเคมีในดินหรือแปลงเพาะปลูก 
 กระบวนการท าน้ าหมักชีวภาพ จ านวน ๑,๒๔๐ กิโลกรัม คิดเป็นร้อยละ ๑๔.๖๓ ของปริมาณขยะอินทรีย์ที่เกิดขึ้น

ทั้งหมด 
 
 

 

 

 

 

  ผลผลิตที่ได้ น้ าหมักชีวภาพ ประโยชน์คือ ใช้ในการปรับปรุงสภาพดิน บ ารุงดิน ดับกลิ่นเหม็นและรด
ต้นไม้โดยพืชสามารถดูดซึมสารอาหารจากน้ าหมักชีวภาพไปใช้ได้ทันที   
 เลี้ยงสัตว์ เช่น สุกร ๒,๘๒๐ กิโลกรัม คิดเป็นร้อยละ ๓๓.๒๖ ของปริมาณขยะอินทรีย์ที่เกิดข้ึนทั้งหมด 
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 ประโยชน์คือ ลดปริมาณขยะอินทรีย์ ลดภาระค่าใช้จ่ายในการซื้ออาหารสัตว์ 
 เลี้ยงไส้เดือน จ านวน ๒,๑๖๕.๗๐ กิโลกรัม คิดเป็นร้อยละ ๒๕.๕๔ ของปริมาณขยะอินทรีย์ที่เกิดขึ้นทั้งหมด โดย

ไส้เดือนในท่อ ๑ วง สามารถกินอาหารได้ประมาณ ๑๗๐ – ๒๗๐ กรัมต่อวัน ( ขึ้นอยู่กับปัจจัยทางสภาวะอากาศ,
อุณหภูมิ,ความชื้นสัมพันธ์ ) หรือคิดเป็น ๕.๑–๘.๑ กิโลกรัมต่อเดือน หากเลี้ยงจ านวนหมู่บ้านละ ๒๐ วง จะก าจัด
ขยะอินทรีย์ได้ ๑.๒ – ๑.๙๒ ตันต่อเดือน 

 
 

 

 

 

 

 

  ผลผลิตที่ได้ ปุ๋ยมูลไส้เดือน ปุ๋ยน้ าไส้เดือน โดยปุ๋ยมูลไส้เดือนที่ได้ผลิตได้ ผ่านการวิเคราะห์อย่างคร่าวๆ 
เพ่ือหาอัตราส่วนปริมาณแร่ธาตุที่จ าเป็นต่อพืช ในปุ๋ยมูลไส้เดือน ๑ กิโลกรัม จะประกอบด้วย อินทรียวัตถุ ๑๐๕ – ๑๗๓ 
กรัมต่อกิโลกรัม ไนโตรเจนทั้งหมดประมาณ ๔.๓ – ๗.๒ กรัมต่อกิโลกรัม ฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ ๒๙.๓๕ – ๔๙.๕๒ 
มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม และปริมาณโพแทสเซียมที่ละลายน้ าได้ประมาณ ๒.๔ – ๓.๑๓ กรัมต่อกิโลกรมัและจากการน าปุ๋ยชนิด
นี้ไปทดลองในแปลงผักเกษตรอินทรีย์สาธิตของชุมชนบ้านหนองสะแกกวน ในพ้ืนที่๑๐๐ ตารางวาโดยแบ่งเป็นปลูกพืชกิน
ใบ เช่นผักบุ้ง คะน้า จ านวน ๑ แปลง ปลูกพืชกินดอก เช่น กะหล่ าดอก  และปลูกพืชกินผลเช่นบวบ แตงไทย จ านวนอย่าง
ละ  ๑ แปลงเท่าๆ กัน โดยการใช้ปุ๋ยมูลเดือนต่อปุ๋ยอินทรีย์ในอัตรา  ๑ : ๑ ประมาณอย่างละ ๑๒.๕ กิโลกรัมต่อพื้นที่ ๑๐๐ 
ตารางวาต่อเดือน ระยะเวลาสามเดือน ซึ่งเดิมทีแล้วชาวบ้านจะใช้ปุ๋ยเคมีในอัตราประมาณ ๑๐๐ กิโลกรัมต่อไร่ ซึ่งผล
ปรากฏว่าได้ผลผลิตออกมาดีมากระยะเวลาในการเจริญเติบโตเร็วกว่าการใช้ปุ๋ยเคมี ทั้งนี้เพราะปุ๋ยที่ได้จากมูลไส้เดือนผสม
ปุ๋ยหมัก ประกอบด้วยสารอาหารที่พืชสามารถน าไปให้ได้ทันที มีสารควบคุมการเจริญเติบโตของพืช และสามารถยับยั้งเชื้อ
โรคพืชได้หลายชนิด 
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ห น้ า  | ๕๒ 

โครงการลดเมืองร้อนด้วยมอืเรา ที่ ๑๑ ชุมชนบ้านหนองสะแกกวน อ.โนนดินแดง จ.บุรรีัมย์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ห น้ า  | ๕๓ 

โครงการลดเมืองร้อนด้วยมอืเรา ที่ ๑๑ ชุมชนบ้านหนองสะแกกวน อ.โนนดินแดง จ.บุรรีัมย์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ห น้ า  | ๕๔ 

โครงการลดเมืองร้อนด้วยมอืเรา ที่ ๑๑ ชุมชนบ้านหนองสะแกกวน อ.โนนดินแดง จ.บุรรีัมย์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ห น้ า  | ๕๕ 

โครงการลดเมืองร้อนด้วยมอืเรา ที่ ๑๑ ชุมชนบ้านหนองสะแกกวน อ.โนนดินแดง จ.บุรรีัมย์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ห น้ า  | ๕๖ 

โครงการลดเมืองร้อนด้วยมอืเรา ที่ ๑๑ ชุมชนบ้านหนองสะแกกวน อ.โนนดินแดง จ.บุรรีัมย์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ห น้ า  | ๕๗ 

โครงการลดเมืองร้อนด้วยมอืเรา ที่ ๑๑ ชุมชนบ้านหนองสะแกกวน อ.โนนดินแดง จ.บุรรีัมย์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ห น้ า  | ๕๘ 

โครงการลดเมืองร้อนด้วยมอืเรา ที่ ๑๑ ชุมชนบ้านหนองสะแกกวน อ.โนนดินแดง จ.บุรรีัมย์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ห น้ า  | ๕๙ 

โครงการลดเมืองร้อนด้วยมอืเรา ที่ ๑๑ ชุมชนบ้านหนองสะแกกวน อ.โนนดินแดง จ.บุรรีัมย์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ห น้ า  | ๖๐ 

โครงการลดเมืองร้อนด้วยมอืเรา ที่ ๑๑ ชุมชนบ้านหนองสะแกกวน อ.โนนดินแดง จ.บุรรีัมย์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ห น้ า  | ๖๑ 

โครงการลดเมืองร้อนด้วยมอืเรา ที่ ๑๑ ชุมชนบ้านหนองสะแกกวน อ.โนนดินแดง จ.บุรรีัมย์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ห น้ า  | ๖๒ 

โครงการลดเมืองร้อนด้วยมอืเรา ที่ ๑๑ ชุมชนบ้านหนองสะแกกวน อ.โนนดินแดง จ.บุรรีัมย์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ห น้ า  | ๖๓ 

โครงการลดเมืองร้อนด้วยมอืเรา ที่ ๑๑ ชุมชนบ้านหนองสะแกกวน อ.โนนดินแดง จ.บุรรีัมย์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ห น้ า  | ๖๔ 

โครงการลดเมืองร้อนด้วยมอืเรา ที่ ๑๑ ชุมชนบ้านหนองสะแกกวน อ.โนนดินแดง จ.บุรรีัมย์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ห น้ า  | ๖๕ 

โครงการลดเมืองร้อนด้วยมอืเรา ที่ ๑๑ ชุมชนบ้านหนองสะแกกวน อ.โนนดินแดง จ.บุรรีัมย์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ห น้ า  | ๖๖ 

โครงการลดเมืองร้อนด้วยมอืเรา ที่ ๑๑ ชุมชนบ้านหนองสะแกกวน อ.โนนดินแดง จ.บุรรีัมย์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ห น้ า  | ๖๗ 

โครงการลดเมืองร้อนด้วยมอืเรา ที่ ๑๑ ชุมชนบ้านหนองสะแกกวน อ.โนนดินแดง จ.บุรรีัมย์ 

 

การค้านวณปริมาณคาร์บอนที่ลดลงจากการลดขยะ 
  จากการด าเนินงานด้านการลดขยะชุมชนและน าข้อมูลที่ได้บันทึกลงโปรแกรมการค านวณการลดเมือง
ร้อนด้วยมือเรา มีผลดังนี้ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ห น้ า  | ๖๘ 

โครงการลดเมืองร้อนด้วยมอืเรา ที่ ๑๑ ชุมชนบ้านหนองสะแกกวน อ.โนนดินแดง จ.บุรรีัมย์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ห น้ า  | ๖๙ 

โครงการลดเมืองร้อนด้วยมอืเรา ที่ ๑๑ ชุมชนบ้านหนองสะแกกวน อ.โนนดินแดง จ.บุรรีัมย์ 

 

 

 

 

 

 

 

 



ห น้ า  | ๗๐ 

โครงการลดเมืองร้อนด้วยมอืเรา ที่ ๑๑ ชุมชนบ้านหนองสะแกกวน อ.โนนดินแดง จ.บุรรีัมย์ 

 

 

 

 

 

 
การลดเมืองร้อนด้วยการลดขยะ ระหว่างเดือนตุลาคม ๒๕๕๘ – กุมภาพันธ์ ๒๕๕๙ 
  ลดปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์ได้   13771.18 kgCO2e 
 



ห น้ า  | ๗๑ 

โครงการลดเมืองร้อนด้วยมอืเรา ที่ ๑๑ ชุมชนบ้านหนองสะแกกวน อ.โนนดินแดง จ.บุรรีัมย์ 

 

 


